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zajtrk  kosilo pop. malica 

 

Ponedeljek 

 

tunin namaz (ribe) 

sveže kumare 

polbel kruh (pšenični gluten) 

čaj 

špargljeva juha (pšenični gluten) 

junčji zrezki v naravni omaki (pšenični gluten) 

riž 

motovilec 

nektarina 

 

torek 

 

puranje prsi 

svež korenček 

koruzni kruh (pšenični gluten) 

čaj 

ričet z zelenjavo (pšenični gluten) 

košček kruha (pšenični gluten) 

domače pecivo (pšenični gluten, mlečne beljakovine, laktoza, 

jajca) 

bio kefir (mlečne beljakovine, 

laktoza) 

 

sreda 

BIO DAN 

bio maslo (mlečne beljakovine, laktoza) 

med lokalnega izvora 

bio ajdov kruh (pšenični gluten) 

bela kava iz bio mleka (ječmenov gluten, mlečne 

beljakovine, laktoza) 

bio cvetačna juha (pšenični gluten) 

čufti iz bio mesa v paradižnikovi omaki (pšenični 

gluten, jajca) 

pire krompir lokalnega izvora (mlečne beljakovine, 

laktoza) 

rdeča pesa 

hruška 

polnozrnati grisini (pšenični 

gluten, mlečne beljakovine, laktoza 
 

 

cetrtek 

 

sezamova štručka (pšenični gluten, sezam) 

jogurt kmetije Mihelčič (mlečne beljakovine, 

laktoza) 
 

goveja juha (pšenični gluten, jajca) 

tortelini (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine,laktoza) 

mesna omaka (pšenični gluten) 

paradižnikova solata 

češnje 

 

petek 

 

Tamar namaz (mlečne beljakovine, laktoza) 

pisan kruh (pšenični gluten) 

čaj 

 

bučkina juha (pšenični gluten) 

goveji golaž (pšenični gluten) 

polenta 

zelena solata 

mešano sadje 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.                                   Dober tek    
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