
Kaj bomo jedli ta teden ?    2.– 6. oktober    šola 

 

 

malica 

 

kosilo 

 

Ponedeljek 

 

Pašteta Argeta (mlečne beljakovine, laktoza) 

sveže kumare 

črn kruh (pšenični gluten) 

čaj  

kislo zelje (zelena) 

ajdovi žganci 

sok s smetano (mlečne beljakovine, laktoza) 

 

torek 

 

meden namaz (mlečne beljakovine, laktoza) 

ajdov kruh (pšenični gluten) 

bela kava (ječmenov gluten, mlečne beljakovine, laktoza) 

jabolko 

goveja juha (pšenični gluten, jajca) 

kuhana govedina 

korenčkov pire (mlečne beljakovine, laktoza) 

zelenjavna omaka (zelena) 

 

sreda 

BIO DAN 

mlečni riž kuhan na bio mleku (mlečne beljakovine, laktoza) 

med kot sladilo 

bio pšenična bombeta (pšenični gluten) 

juha iz bio bučk (pšenični gluten) 

testenine s haše omako iz bio mletega mesa (pšenični gluten, jajca) 

bio zelena solata 

 

cetrtek 

salama 

kisle kumare 

pisan kruh (pšenični gluten) 

čaj z limono 

SŠS:  

brokolijeva juha (pšenični gluten, jajca) 

junčji zrezki v omaki (pšenični gluten) 

krompirjevi svaljki (pšenični gluten,jajca, mlečne beljakovine) 

rdeča pesa 

 

petek 

 

makova štručka (pšenični gluten) 

jogurt kmetije Mihelčič (mlečne beljakovine, laktoza) 

oreščki (lešniki, orehi) 

obara z zdrobovimi cmoki (pšenični gluten,zelena) 

domače pecivo (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  

Dober tek  
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