XKaj bomo jedli ta teden?

VRTEC

15. - 19. 4.

saytirks

pop. malicav

Ponedeljek

mesno zelenjavni namaz (jajca)
pOlel kruh (pSeni¢ni gluten)

Zelenj avna J uha (pSeni¢ni gluten)
paprikas (psenicni gluten)

sadni smuti

hruska polenta
¢aj radi€ na solati
kus kus na mleku (pSeni¢ni gluten, mle¢ne beljakovine, cvetacna juha (p3enicni gluten, jajca) kefir (mleéne beljakovine, laktoza)
laktoza) peCene piscancje krace
'L‘OV@]O koséek kl'ul}a.(p§emém gluten) dusen riz
¢aj

rdeca pesa

sredav

Strucka s salamo in Sirom (pseniéni gluten, mleéne
beljakovine, laktoza)

navadni jogurt s sadjem (mleene beljakovine, laktoza)

mesna obara
kosc¢ek kruha (pseni¢ni gluten)
domace pecivo (pSenicni gluten, jajca, mlecne beljakovine, laktoza)

mandarina
koscek kruha (pseniéni gluten)

cetrtek
bio-danv

bio pasteta
bio ovsen kruh (pSenicni in ovsen gluten)
vloZena paprika
¢aj z bio limono

juha iz eko ohrovta (psenicni gluten)
polnozrnate testenine (psenieni gluten, jajca)
mesna omaka iz bio mletega mesa
bio zelje na solati

bio pirini keksi (psenieni in
pirin gluten, jajca, mle¢ne
beljakovine, laktoza)

korenc¢kov sok

peteks

sirni kroznik (mleéne beljakovine, laktoza)
rezina svezega paradiZnika
¢rn kruh (pSenicni gluten)
¢aj

zdrobova jUha (pSenic¢ni gluten, jajca)
pecen file postrvi
pire krOmpir (mleéne beljakovine, laktoza)
zelenjavna priloga

mesSano sadje

V primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Dober tek
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