
     Kaj bomo jedli ta teden?                                   

18. do 22. 2. zajtrk kosilo pop. malica 

 

Ponedeljek 

 

Tamar namaz (mlečne beljakovine, laktoza) 

mešana sveža zelenjava 

črn kruh (pšenični gluten) 

čaj 

brokolijeva juha (pšenični gluten) 

goveji golaž (pšenični gluten) 

polenta 

zelena solata 

skuta s sadjem (mlečne 

beljakovine, laktoza) 

 

torek 

 

mlečni kus kus  (pšenični gluten, mlečne beljakovine, 

laktoza) 

čaj 

 

porova juha (pšenični gluten, jajca) 

pleskavica 

pražen krompir 

zelenjavna omaka (pšenični gluten) 

kivi 

košček kruha (pšenični gluten) 

 

sreda 

 

čokoladni namaz (mlečne beljakovine, laktoza, lešniki) 

ržen kruh (pšenični in ržen  gluten) 

mleko  (mlečne beljakovine., laktoza) 

 

grahova juha (pšenični gluten) 

mesna štruca (pšenični gluten, jajca) 

pire krompir (mlečne beljakovine, laktoza) 

paradižnikova solata 

pomaranča 

jasli: hruška 

 

cetrtek 

bio dan 

bio kefir (mlečne beljakovine., laktoza) 

pletena štručka (pšenični gluten) 

 

koleraba iz bio kolerabe in bio krompirja 

domače pecivo (mlečne beljakovine, laktoza, pšenični gluten, jajca) 

grisini (pšenični gluten, mlečne 

beljakovine, laktoza) 

čaj 

 

petek 

 

sirova štručka s salamo (pšenični gluten, mlečne 

beljakovine, laktoza) 
čaj 

 

krompirjeva juha  

sirovi tortelini (pšenični gluten, mlečne beljakovine, laktoza, jajca) 

smetanova omaka (mlečne beljakovine, laktoza) 

endivja na solati 

mešano sadje 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.                                                                  Dober tek 

 

VRTEC 

https://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiSk4HAkKjdAhXC26QKHWOhBkYQjRx6BAgBEAU&url=https://www.osvp.si/domov/jedilnik/&psig=AOvVaw3zeeJityR4Y9y7YJCj3JB2&ust=1536383436960381

