XKaj bomo jedli ta teden?

VRTEC

18. do 22. 2.

zatrk

pop. malicow

Ponedeljek

Tamar namaz (mleéne beljakovine, laktoza)
mesana sveza zelenjava

brokolijeva juha (psenicni gluten)
goveji golai (pSenicni gluten)

skuta s sadjem (miecne
beljakovine, laktoza)

¢rn kruh (pseni¢ni gluten) polenta
¢aj zelena solata
mlecni Kus KUS (psenicni gluten, mle¢ne beljakovine, porova jUha (pSeni¢ni gluten, jajca) Kivi
laktoza) pleskavica koséek kruha (psenicni gluten)
torek &aj

prazen krompir
zelenjavna omaka (psenicni gluten)

sredov

¢okoladni namaz (mieene beljakovine, laktoza, leniki)
rzen kruh (pSenicni in rzen gluten)
mleko (mleéne beljakovine., laktoza)

grahova juha (psenicni gluten)
mesna Struca (pSenicni gluten, jajca)
pire krompir (mleéne beljakovine, laktoza)
paradiZznikova solata

pomaranca
jasli: hruska

cetrtek
bio-dawnv

bio kefir (mle¢ne beljakovine., laktoza)
pletena Strucka (psenini gluten)

koleraba iz bio kolerabe in bio krompirja
domace pecivo (mletne beljakovine, laktoza, psenicni gluten, jajca)

griSini (pSeni¢ni gluten, mlecne
beljakovine, laktoza)
¢aj

petek

sirova Strucka s salamo (pseni¢ni gluten, mledne
beljakovine, laktoza)

¢aj

krompirjeva juha
sirovi tortelini (pSeni¢ni gluten, mlecne beljakovine, laktoza, jajca)
smetanova omaka (miecne beljakovine, laktoza)
endivja na solati

mesSano sadje

V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Dober tek
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