Osnovna Sola heroja Janeza Hribarja
Cesta Notranjskega odreda 32

1386 Stari trg pri Lozu

tel: 01 707 12 50, fax: 01 707 12 60
0s.h-janeza-hribarja@guest.arnes.si

Vsebine
IZBIRNIH PREDMETOV

v 9. razredu osnovne Sole v Solskem letu 2016/17

Astronomija: Zvezde in vesolje
Kemija v zivljenju

Likovno snovanje 111

Nacini prehranjevanja
Nems¢ina 111

Obdelava gradiv: Kovine
Racunalni$tvo: Racunalniska omrezja
Retorika

Solsko novinarstvo

Sport za zdravije

Verstva in etika 111

ASTRONOMIJA: Zvezde in vesolje (enoletni predmet, ena ura tedensko)

Spoznali bomo:
e Rimsko cesto in razli¢ne tipe zvezd
e Supernove in galaksije
e Kako dolo¢imo oddaljenost zvezd in kaj je paralaksa
Primerjali bomo:
e Sije razli¢nih zvezd
e Posamezne dele Rimske ceste
e Vesolje nekdaj in danes
e Razdalje v Osoncju in med zvezdami
Pri tem bomo:
Uporabljali zvezdno karto
Opazovali s prostimi o¢mi, daljnogledi in teleskopom
Uporabljali racunalniske simulacije
Uporabljali literaturo (knjige, revije, splet)
Se pogovarjali
Risali in kaj malega izracunali
Prikazovali skozi igro
Razmisljali in sklepali
Obiskali observatorij

Vsak ucenec pridobi tri ocene (opazovanje, sodelovanje odnos do predmeta, predstavitev dolocene

teme).
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KEMIJA V ZIVLJENJU _(enoletni izbirni predmet, dve uri na §tirinajst dni)

Kemija v Zivljenju je izbirni predmet, ki nadgrajuje znanja in spretnosti, ki so jih ucenci pridobili pri
pouku kemije in pri izbirnem predmetu Poskusi v kemiji. Predmet je razdeljen na tri tematske sklope
oziroma module:

e Snovi tekmujejo

e  Svet brez barv bi bil dolgocasen.

e Kemija tudi disi
Pri izbirnem predmetu ucenci izvajajo poskuse po navodilih ucitelja in tudi samostojno naértujejo
poskuse. S kromatografijo bomo lo¢evali zmesi kot so: ¢érnila, barve za lase, barve za tekstil, Zivilske
barve oz. barve za hrano, ekstrahirali oziroma lo¢evali bomo barvila v zelenih in rdecih listih, izdelovali
bomo okrasni papir, barvali pirhe z naravnimi barvili, barvali tekstil...Spoznali bomo pridobivanje

eteri¢nih olj, pripravili bomo zbirko eteri¢nih olj. Naredili bomo anketo o eteri¢nih oljih v domacem
kraju in to tudi dokumentirali. Delo bo nekaj ur potekalo tudi v rac¢unalniski ucilnici.

Za tiste, ki jih zanima kemija, bo ta predmet zelo zanimiv, saj bi bil svet brez nje pust in dolgoGasen.

Ocene bodo pridobljene iz izdelkov, odnosa do dela, zanimanja, ustvarjalnosti in raziskovanja.

LIKOVNO SNOVANJE 111 (enoletni izbirni predmet, ena ura tedensko)

Predstavitev predmeta:

Izbirni predmet likovne vzgoje s svojimi izbranimi vsebinami dopolnjuje vsebine rednega predmeta
likovne vzgoje.

V starosti med 11. in 15. letom zacenjajo ucenci ustvarjati na temeljih trdnejSih in jasno premisljenih
kriterijev. V svojih vizualnih upodobitvah preidejo od spontanih na¢inov izrazanja k zavestnejSemu
reSevanju likovnih problemov. Likovne naloge sledijo likovnemu razvoju ucenca, zahtevajo poglobljen
pristop pri opazovanju in likovnem doZivljanju vidnega sveta. Ucenci, ki so Ze obiskovali izbirne
predmete Likovno snovanje, lahko nadaljujejo in nadalje razvijajo svojo likovno ustvarjalno izraznost.
Izbirni predmet, lahko izberejo tudi ucenci, ki izbirnega predmeta Likovno snovanje niso predhodno
izbrali v nobenem nizjem razredu.

Predstavitev likovnih nalog:

- izrazanje po pravilih kompozicije zlatega reza v umetniSkih delih,

- razumevanje in spoznavanje matematic¢nih, geometrijskih podlag zlatega reza,

- opazovanje in prepoznavanje pravil zlatega reza v umetniskih delih, (slikarstvo, kiparstvo,
arhitektura, fotografija, prakti¢na uporaba v vsakdanjem zivljenju,...),

- prikaz slikarskega prostora z odrekanjem prostorskih kljuéev - aspektiva in anamorfoza,

- prostorsko oblikovanje-preoblikovanje prostora s fotografijo in fotomontazo,

- kip in ambient - oblikovanje in razumevanje instalacij, izrazeni v priloznostnih materialih,

- opazovanje sodobnega pristopa v oblikovanju in urejanju ambienta,

- psihologija barve in vpliv njihove uporabe na vidna vizualna sporocila,

- vizualni mediji- fotografija, film,....... ,

- predstavitev poklicev,

- ucenci imajo moznost obiska dneva odprtih vrat na Srednji Soli za oblikovanje in fotografijo
in UmetniSki gimnaziji v Ljubljani.

NACINI PREHRANJEVANJA (enoletni izbirni predmet, dve uri na tirinajst dni)

Pri izbirnem predmetu nacini prehranjevanja uc¢ence poucujemo o prehrani z vidika zagotavljanja in
varovanja zdravja. Uc¢ijo se 0 pomembnosti zdrave prehrane, obravnavajo nacine prehranjevanja in
prehrano v razli¢nih starostnih obdojih Zivljenja in v posebniih razmerah.



Ucenci:
e razvijajo sposobnosti uporabe, povezovanja in tvornega misljenja za preudarno odloanje o
lastni prehrani predvsem v smislu zagotavljanja zdravja;
e nadgrajujejo vsebine, ki so jih pridobili pri rednem predmetu gospodinjstvo;
e poglabljajo znanja predvsem v smislu usmerjanja v nadaljnje Solanje na agrozivilskih,
gostinsko-turisti¢nih in zdravstvenih $olah;
e razvijajo individualno ustvarjalnost.

NEMSCINA III (triletni predmet, dve uri tedensko)

Ucenje tujega jezika je izjemna nalozba. Izplaca se od trenutka, ko otrok zacne v tujem jeziku govoriti
prve besede. Otroci, ki se ucijo tujih jezikov, so praviloma bolj strpni in tolerantni do drugaénih
jezikov, kultur ter pripadnikov drugih narodnosti. Poleg tega pa znanje tujega jezika odpira neizcrpne
moznosti pri nadaljnjem izobraZevanju in zaposlovanju.

Cilji in vsebina predmeta:

Eden od temeljnih ciljev predmeta je vzgajanje za strpnost, spostovanje drugac¢nosti in sodelovanje z
drugimi. Ucenci se naucijo socialnih ves¢in, razvijajo motivacijo za ucenje tujega jezika, navajajo se na
iskanje razliénih virov in uporabo razli¢nih medijev (ucbenik, delovni zvezek, slovarji, internet, ...).
Pouk je zasnovan tako, da uc¢enci skladno razvijajo razli¢ne spretnosti: slu$no in bralno razumevanje ter
govorno in pisno sporocanje.

Ucne vsebine zajemajo tematiko iz vsakdanjega zivljenja in se nadgrajujejo. UCenci v treh letih
spoznajo slovni¢ne strukture in besediS¢e naslednjih vsebinskih sklopov: prvi stiki, moja druzZina,
stanovanje, moja soba, Zivali, Solske potrebscine, hrana in pijaca, moj dan, oblacila, Sporti,
pocitnice, prazniki, telo, zdravo Zivijenje, mesto in podezelje, jeziki in drzave, poklici.

OBDELAVA GRADIV: Kovine (enoletni predmet, ena ura tedensko)

V tem obdobju naj bi bili u¢enci Ze dovolj zreli, da se lotijo struzenja lesa ali tr§e umetne snovi na ro¢ni
leseni struznici. Spoznajo jeklo in ga preoblikujejo s hladnim kovanjem. Lahko ga tudi termi¢no
obdelajo. Spoznajo razli¢ne povrsinske za$¢ite kovin.

I1zdelki morajo vsebovati sintezo znanj, ki so jih pridobili pri tehniki in tehnologiji z znanji drugih
naravoslovnih pa tudi druzboslovnih predmetov.

Ucenci se seznanijo s poklici v tehni¢nih panogah obrti in industrije. V u¢ne enote so vkljuceni elementi
ekonomike, organizacije dela in planiranja proizvodnje.

Pri delu samostojno uporabljajo priro¢nike in druge vire informacij. U¢enci pri delu i§¢ejo lastne resitve
pri konstrukeiji predmetov, dolocanju delovnih postopkov, ter organizaciji delovnega mesta in
proizvodnega procesa.

Pouk je organiziran v ustrezno opremljeni Solski delavnici. Posebna pozornost je namenjena varstvu pri
delu.

RACUNALNISTVO: Ra¢unalni§ka omreZja (enoletni izbirni predmet, ena ura tedensko)

Racunalnistvo - Racunalni§ka omrezja je naravoslovno-tehnicni izbirni predmet, pri katerem ucenci
nadgradijo, poglobijo in razsirijo znanja pridobljena pri prej$njih dveh izbirnih predmetih iz sklopa
Racunalnistvo.

Sodobni ¢lovek potrebuje internet. V njem so podatki, ki jih potrebuje za spoznavanje in razumevanje
realnosti. Vendar podatki tja niso prisli sami po sebi. Nekdo jih je vanj vpletel. Znanje, kako to storiti
¢im bolj uc¢inkovito in estetsko, postaja vedno pomembnejse.

Ucenec se bo naucil in spoznal pri tem izbirnem predmetu:
= raCunalniSko omrezje (krajevno in globalno),
= vmesnik, usmerjevalnik, pozarna pregrada, opticno omrezje,
= kaj je internet, kaj lahko po¢ne$ v njem in naslove v internetu,
= storitve interneta (elektronska posta, Svetovni Splet - WWW),
= prednosti in slabosti temeljnih storitev omrezja internet,



elektronska posta (ARNES, Gmail ...),

spletne naslove, protokol HTTP,

spletni sestavek in jezik HTML z najpogosteje uporabljenimi oznakami,

urejevalnike HTML (FrontPage, NVU,...),

spletno stran, brskalnike (IE, Firefox,...) in iskalnike,

Slike v Svetovnem Spletu (jpg, gif, animirani gif, png),

pripraviti sliko v grafi¢cnem programu ( PhotoFiltre,... )za umestitev na spletno stran,
omejitve Svetovnega Spleta pri izdelavi spletnih sestavkov,

urediti spletni sestavek in ga objaviti v Svetovnem Spletu.

Lo o o R o S T T o

Poudarek predmeta je na izdelavi spletnega sestavka iz podroéja, ki u¢enca najbolj zanima. Spletni
sestavek se bo na koncu objavil na spletni strani. Znanje pridobljeno pri tem predmetu lahko uéenci
uporabijo pri izdelavi najrazli¢nejsih spletnih strani.

Pri predmetu se zahteva predhodno znanje dela z racunalnikom. Vsak ucenec dela za svojim
racunalnikom, racunalnik doma ni potreben. Ucenci svoje znanje v celoti pridobijo v Soli.

RETORIKA (enoletni izbirni predmet, ena ura tedensko)

Retorika ni znanost niti umetnost, temve¢ ves¢ina uspesnega izraZanja svojih stali$¢, zato se je je mozno
nauditi.

Pri predmetu uéenci spoznavajo, kaj je retorika, sprehodijo se skozi zgodovino retorike od antike, ki je
retoriko Castila kot prvo izmed ves¢in, preko srednjega veka do danasnjih dni, ko se pomen retorike
ponovno pocasi ozivlja.

Ucenci se ucijo javnega nastopanja in jasnega in uspeSnega zagovarjanja svojega mnenja; ucijo se svoje
izjave argumentirati tako, da sogovorca prepricajo, ucijo se posluSati in razumeti druge. Spoznavajo,
kako pomemben je spomin in dobro poznavanje jezika ter pomenov besed pri sestavi govora oziroma
zagovarjanju svojih staliS¢. Spoznavajo in razumejo, kako pomembna je za dober nastop neverbalna
komunikacija (govorica telesa- drza, obraz o¢i, gibi), spoznajo pomen poudarka posameznih besed,
misli, kako se priblizati sogovorcu, kako ga prepricati, da te bo poslusal.

Berejo razlicne uspes$ne zgodovinske govore in jih razclenjujejo. Sami pripravljajo govorne nastope,

poslusajo svoje soSolce in ocenjujejo njihove nastope. Razmisljajo, kako lahko iste vsebine razlicno
ubesedijo, da pri razli¢nih poslusalcih dosezejo zazeleni ucinek.

SOLSKO NOVINARSTVO (enoletni izbirni predmet, ena ura tedensko)

Solsko novinarstvo je izbirni predmet , ki je povezan s predmetom sloveni¢ina. Uenci pri tem
predmetu, ki ga imajo eno uro tedensko, raziskujejo neumetnostne jezikovne zvrsti. Veliko je
prakti¢nega dela z besedili (branje in pisanje). Uenci se usposobijo za prepoznavanje besedilnih zvrsti v
mladinskih ¢asopisih in revijah. Opazujejo slog in jezik teh besedil. Tudi sami tvorijo podobna besedila.
Veliko je skupinskega in projektnega dela.

Cilji, ki si jih bomo postavili pri tem predmetu, so odvisni tudi od ucencev, ki se bodo prijavili, njihovih
sposobnosti, predznanju in interesu.

Kateri so cilji pri predmetu Solsko novinarstvo?

- Ucenci prebirajo ¢asopisni in revialni tisk, sledijo radijskemu in televizijskemu programu.

- Ucenci sami piSejo razna besedila (vest, porocilo, anketo, ¢lanek).

- Ustvarjajo razredni in Solski Casopis, stenski Casopis, pripravljajo oddaje za Solski radio.

- Svoje prispevke objavljajo v mladinskem tisku.

- Sami se s prispevki odzivajo na razpise.

- Preucujejo slovenska narecja, predvsem domacega.

- Zbirajo in preucujejo kulturno dedis¢ino na podezelju.

- Naucijo se uporabljati prirocnike, slovarje, leksikone.



5
SPORT ZA ZDRAVJE (enoletni izbirni predmet, ena ura tedensko)

e Pogovor o delu pri Sportu za zdravje in uskladitev dela.
e Igre z Zogo (nogomet, odbojka, kosarka, rokomet).
e Pomen $porta za zdravije:
o 0dziv organizma na napor,
o pomen Sportne vadbe,
o aerobna in anaerobna obremenitev,
o Skodljiv vpliv pozivil in drugih substanc.
e Kolesarjenje okoli CerkniSkega jezera.
e Igre z Zogo (nogomet, koSarka, odbojka, rokomet).
Aerobna vadba — tek na Krizno goro. Merjenje frekvence srénega utripa.
Fartlek. Bliznja okolica.
Dvoranski hokej.
Badminton. Pravila igre.
Namizni tenis. Pravila.
Splosna kondicijska priprava. Anaerobna vadba. Vaje za moc.
Badminton — turnir.
Pohod na Racno goro.
Smucanje — Ulaka.
Namizni tenis — turnir.
Plavanje — vodno mesto Atlantis.

VERSTVA IN ETIKA 11l (enoletni izbirni predmet, ena ura tedensko)

%

Temeljna in teZi$¢na kategorija 9. razreda je 0seba, njena odgovorna dejavnost v svetu in
skupnosti(h). Delo pri predmetu naj prispeva k pripravljenosti in usposobljenosti za avtonomno ter
odgovorno ravnanje v pluralisticni demokrati¢ni druzbi, ob kritiénem presojanju vrednot in zivljenjskih
okolis¢in ter pripravljenosti za dialog, komuniciranje in sporazumevanje.

Religiolosko je pouk osredoto¢en na obravnavanje kr§¢anstva, skupaj z njegovimi

viri (Biblija), in smeri (razsvetljenstvo, kritika religije, humanizem), ki so iz njega iz$le ali ga
spremljale v evropskem in slovenskem prostoru (Kr§¢anstvo in zahodna civilizacija). Tako
naravnanost narekuje potreba po celovitejsi predstavitvi dominantnega verstva v evropskem

in slovenskem prostoru (z elementi analitiCnosti), pa tudi sama teziS¢na kategorija osebe —

pojem osebe in njenega dostojanstva, pravic ter odgovornosti v “zahodni” civilizaciji so

odlocilno oblikovali prav kr§¢anstvo, razsvetljenstvo in moderni humanizem. Posebej so

prikazani odgovori razli¢nih verstev na vprasanje smisla, in sicer z razseznostmi in vrednotami, ki
presegajo zaprtost v horizonte vsakdanjega zivljenjskega sveta. S prikazom versko motivirane in
usmerjene osebne dejavnosti ter njenih u¢inkov v konkretnem (slovenskem) okolju je obravnavanje
verstev relativno zaokroZeno in konkretizirano. Pouk se ne izogne negativnim uc¢inkom neustreznega
uresnicevanja in zlorab kr§¢anskih ter humanisticnih opredelitev.



