Kaj bomo jedli ta teden?

VRTEC

20.7. -2.8.

zatrk

pop. malicow

Tamar namaz (mleéne beljakovine, laktoza)
rezina paradiznika

zelenjavna minestra z ajdovo kaso (zelena)
palaéinke (pSenicni gluten,jajca, mle¢ne beljakovine, laktoza)

sirova Strucka (pgenieni gluten,
mleé¢ne beljakovine,laktoza)

POﬂ@d/dj@k/ ovsen kruh (pSeniéni gluten) ¢4
¢aj
Sokoladni namaz (mieene beljakovine, laktoza, orescki) korenckova juha (pseniéni gluten) suho sadje
_L_ @k/ plrl n kruh (pSeniéni in pirin gluten) tortelini (pSeni¢ni gluten, jajca, mle¢ne beljakovine, laktoza)
ov mleko (mle¢ne beljakovine, laktoza) sirna omaka (mle¢ne beljakovine, laktoza)
zelena solata
bio kefir (mleéne beljakovine, laktoza) porova jUha (pSenicni gluten, jajca) nektarine

sredav

zemljica (psenicni gluten)

mesna omaka (psenicni gluten)
polenta
zeljna solata

cetrtek

hrenovke (mlecne beljakovine, laktoza)
korencek
¢rn kruh (pSenicni gluten)
¢aj

juha s sladkim zeljem in krompirjem
sladoled (mleéne beljakovine, laktoza)

navaden jogurt (mleene
beljakovine, laktoza)

koscek kruha (pseniéni gluten)

peteks

mlecni zdrob (pSenicni gluten,mlecne beljakovine, laktoza)
cokoladni posip
¢aj

cvetacna juha (psenieni gluten)
pleskavica
pire krompir (mleéne beljakovine, laktoza)
rdeca pesa

mesano sadje

V primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Dober tek
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