XKaj bomo jedli ta teden?

VRTEC

8. -12. 4.

zatrk

pop. malica

Ponedeljek

salama
sveze kumare
pisan kruh (pSenicni gluten)

koleraba
kos¢ek kruha (pSenicni gluten)
sadna kupa s Smetano (mlecne beljakovine, laktoza)

polnozrnati grisini (psenicni
gluten)
100% sadni sok

¢aj
kus kus na mleku (pSenicni gluten, mle¢ne beljakovine, éparglj eva juha (pSenicni gluten) banana
" laktoz) ¢ufti v paradiznikovi omaki (psenicni gluten, jajca)
torek koséek kr u%a.(pgeniéni gluten) maslen krompir s petersiljem (miecne beljakovine, laktoza)
caj zelena solata

sredav

tunin namaz (ribe)
¢rn kruh (pSeni¢ni gluten)
sveza paprika
¢aj

preigana juha (pSenicni gluten, jajca)
makaronovo meso (p3enicni gluten, jajca)
nariban sir (mleéne beljakovine, laktoza)
paradiznikova solata

sadna rezina (gluten, soja,
mleéne beljakovine, laktoza, zveplov
dioksit)
jasli: bio keksi (psenicni
gluten, jajca, mlecne beljakovine,
laktoza)

cetitek
bio-dawv

bio marmelada
bio maslo miecne beljakovine, laktoza)
eko pirin kruh (pSeniéni in pirin gluten)
planinski ¢aj z bio limono

krompirjev golaz z bio kKrompirjem (psenicni gluten)
domace pecivo (pSenicni gluten, jajca, mle¢ne beljakovine, laktoza)

vsadni jogurt kmetije

Zgajnar (mlecne beljakovine,
latoza)

peteks

topljen sircek (mlegne beljakovine, laktoza)
sveze korenje
pOIbel kruh (pSenicni gluten)
sadni ¢aj

buckina krem juha (pSenicni gluten)
panirana ribja kocka (psenieni gluten, jajca, ribe)
pire krOmpir (mleéne beljakovine, laktoza)
zeljna solata

mesSano sadje

V primeru, da ni mogocCe zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Dober tek
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