
Kaj bomo jedli ta teden ?   ………vrtec………..  24. 7. – 28. 7. 

 

zajtrk  kosilo pop. malica 

 

Ponedeljek 

 

Viki krema (mlečne beljakovine, laktoza, lešniki, soja) 

črn kruh (pšenični gluten) 

mleko ( mlečne beljakovine, laktoza) 

 

gobova juha (pšenični gluten, mlečne beljakovine, laktoza) 

makaronovo meso s pirinimi polžki (pirin in pšenični 

gluten, jajca) 

rdeča pesa 

melona 

 

torek 

 

bio skutin namaz z malinami (mlečne beljakovine, 

laktoza) 

bio ovsen kruh (pšenični in ovsen gluten) 

čaj z bio limono 
 

krompirjev golaž iz bio mesa in bio krompirja 
(pšenični gluten) 

sadna solata 

bio pirina bombetka (pirin in 

pšenični gluten) 

korenčkov sok 

 

sreda 

 

mlečni riž (mlečne beljakovine, laktoza) 

med kot sladilo 

čaj 

brokolijeva juha (pšenični gluten) 

pečene piščančje krače 

pire krompir (mlečne beljakovine, laktoza) 

paradižnikova solata 

marelice 

 

cetrtek 

 

sirova štručka (pšenični gluten, mlečne beljakovine, 

laktoza) 

korenček 

čaj 

 

prežgana juha (pšenični gluten, jajca) 

polpet (pšenični gluten, jajca) 

pečen krompir 

špinača (mlečne beljakovine) 

jogurt kmetije Mihelčič 
(mlečne beljakovine, laktoza) 

 

petek 

 

baby pašteta (mlečne beljakovine, laktoza) 

polbel kruh (pšenični gluten) 

sveže kumare 

čaj 

telečja obara z zdrobovimi žličniki (pšenični gluten, 

jajca, zelena) 

domače pecivo (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, 

laktoza) 

 

mešano sadje 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.                                   Dober tek    
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