
    Kaj bomo jedli ta teden?            »V R T E C«                                      
29. 5. – 2. 6. zajtrk kosilo pop. malica 

 

Ponedeljek 

 

hrenovka (mlečne beljakovine, laktoza) 

gorčica/ajvar (gorčična semena) 

hot dog štručka (pšenični gluten) 

čaj 

piščančja obara  

skutini štruklji z drobtinicami (pšenični gluten, jajca, mlečne 

beljakovine, laktoza) 

 

navadni jogurt ( mlečne 

beljakovine, laktoza) 
košček kruha (pšenični gluten) 

 

torek 

 

mlečni zdrob  (pšenični gluten, mlečne beljakovine, laktoza) 

košček čokolade (mlečne beljakovine, laktoza) 

koruzni kruh  

špargljeva juha (pšenični gluten) 

čufti v paradižnikovi omaki (jajca) 

pire krompir (mlečne beljakovine, laktoza) 

kumarična solata iz bio kumar* 

mlečni rogljič (pšenični gluten, 

mlečne beljakovine, laktoza) 
čaj 

 

sreda 

 

umešana jajčka (jajca) 

košček kruha (pšenični gluten) 

čaj 

korenčkova juha (pšenični gluten, jajca) 

pleskavica 

zelenjavna priloga 

bio zelena solata* 

 

nektarina 

grisini (pšenični gluten, soja) 

 

cetrtek 

Tamar namaz (mlečne beljakovine, laktoza) 

graham kruh  (pšenični gluten) 

sveže korenje 

čaj 

fižolova juha  (pšenični gluten, jajca) 

domače pecivo (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

kompot 

banana 

 

petek 

 

sirova štručka  (pšenični gluten, mlečne beljakovine, laktoza) 

sadni bio kefir* (mlečne beljakovine, laktoza) 

 

grahova juha (pšenični gluten) 

tortelini  (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

mesno zelenjavna omaka iz bio mesa* 

rdeča pesa 

mešano sadje 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.                                                                  Dober tek 


