
   

Kaj bomo jedli ta teden?          »Š O L A«                                       

5. – 9. 5. malica kosilo 

 

Ponedeljek 

 

tunin namaz (ribe) 

kuhano jajce (jajca) 

črn kruh (pšenični gluten) 

čaj 

kislo zelje iz bio zelja* 

matevž 

otroška pečenica 

 

torek 

 

koruzni kosmiči 

mleko Kmetije Mlakar (mlečne beljakovine, laktoza) 

košček kruha (pšenični gluten) 

SŠS: češnje 

ohrovtova juha (pšenični gluten, jajca) 

lazanja z mesom in zelenjavo (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine 

laktoza) 

zelena solata s koruzo 

 

sreda 

 

domač lešnikov namaz (lešniki, mlečne beljakovine, laktoza) 

koruzni kruh (pšenični gluten) 

čaj 

nektarina 

zdrobova juha (pšenični gluten) 

paniran sir (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

zelenjavna priloga 

lubenica 

 

cetrtek 

 

šunka 

rezina sira (mlečne beljakovine, laktoza) 

bio sveže kumare* 

polbel kruh (pšenični gluten) 

čaj 

krompirjev golaž z bio mesom* 

domače pecivo (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine laktoza) 

 

petek 

 

SŠM: navadni jogurt s podloženim sadjem (mlečne beljakovine, 

laktoza)) 

pletenka (pšenični gluten) 

sadna rezina (pšenični gluten, oreščki, mlečne beljakovine, laktoza) 

špinačna juha (pšenični gluten, jajca) 

postrv po mlinarsko (ribe) 

pire krompir (mlečne beljakovine, laktoza) 

rdeča pesa 

V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.                                                                  Dober tek 


