
 

Kaj bomo jedli ta teden?    » V R T E C »                                    

15. – 19. 1. zajtrk kosilo pop. malica 

 

Ponedeljek 

 

kajzerica (pšenični gluten) 

rezina sira  (mlečne beljakovine, laktoza) 

SŠM: navadni jogurt s podloženim sadjem (mlečne 

beljakovine, laktoza) 
 

ohrovtova juha (pšenični gluten, jajca) 

ričota z bio svinjskim mesom* (ječmenov gluten) 

rdeča pesa 

pirini keksi (pirin gluten, jajca) 

čaj 

 

torek 

 

mesno zelenjavni namaz (jajca) 

ovsen kruh (ovsen in pšenični gluten) 

čaj z bio limono* 

 

puranji paprikaš 

kruhovi cmoki (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

zelena solata 

 

sadni pinjenec (mlečne 

beljakovine, laktoza) 

košček kruha 

 

sreda 

 

skutin namaz iz bio skute*  (mlečne beljakovine, laktoza) 

pirin kruh (pirin in pšenični gluten) 

mleko kmatije Mlakar (mlečne beljakovine, laktoza) 

 

kisla repa iz bio repe* 

matevž 

kompot 

 

mandarina 

krekerji (pšenični gluten, jajca) 

 

cetrtek 

mlečni riž z medom (mlečne beljakovine, laktoza) 

košček kruha 

čaj 

špinačna juha (jajca) 

svinjski trakci v omaki 

pire krompir (mlečne beljakovine, laktoza) 

motovilec s koruzo 

riževi vaflji 

100% jabolčni sok LOA 

 

petek 

 

salama šunka 

pol bel kruh  (pšenični gluten) 

sveža solata 

čaj 

istrska mineštra 

domače pecivo (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

mešano sadje 

 

Dober tek 
V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.                                                                   
Ekološko živilo in živilo iz sheme kakovosti je označeno z zvezdico (*). Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano 
Republike Slovenije 

 


