
Kaj bomo jedli ta teden?       » V R T E C »                                             

4. – 8. 4. zajtrk kosilo pop. malica 

 

Ponedeljek 

 

sirova štručka (pšenični gluten, mlečne beljakovine, laktoza) 

sadni jogurt (mlečne beljakovine, laktoza) 

jota iz kislega zelja 

marelični cmoki (pšenični gluten, jajca, mlečne beljakovine, laktoza) 

mandarina 

krekerji (pšenični in ječmenov 

gluten, soja) 

 

torek 

 

topljeni sirček (mlečne beljakovine, laktoza) 

vložena paprika 

polbel kruh (pšenični gluten) 

čaj 

cvetačna juha (pšenični gluten, jajca) 

rižota iz 3 vrst žita in bio govejega mesa* (ječmenov 

gluten) 

kitajsko zelje na solati 

banana 

 

sreda 

 

mesno zelenjavni namaz (jajca) 

ovsen kruh (pšenični gluten) 

čaj* 

 

zdrobova juha (pšenični gluten) 

puranji file v omaki 

ajdova kaša z zelenjavo 

100% jabolčni sok 

francoski rogljič (pšenični 

gluten, jajca, mlečne beljakovine, 
laktoza) 
čaj 

 

cetrtek 

bio marmelada 

skuta 

ajdov kruh (pšenični gluten) 

bela kava 

zelenjavna juha (pšenični gluten) 

 pleskavica 

krompir v kosih (mlečne beljakovine, laktoza) 

rdeča pesa 

sadni smooti 

 

petek 

 

koruzni žganci z mlekom (mlečne beljakovine, laktoza) 

košček kruha 

čaj 

špinačna juha (pšenični gluten) 

postrv po mlinarsko 

pire krompir  

zelenjavna priloga 

mešano  sadje 

 

Dober tek 
V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.                                                                   
Ekološko živilo in živilo iz sheme kakovosti je označeno z zvezdico (*). Označevanje ekoloških živil na jedilniku je v skladu s pogoji označevanja ekoloških živil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano 

Republike Slovenije 

 


